
2 ศิิริิราช ผลิิตกระดููกเบ้้าสะโพกไทเทเนีียม
ด้้วยนวััตกรรมการพิิมพ์์สามมิิติิ

	 โรคข้้อสะโพกเสื่่�อมหรืือกระดููกสะโพกตายจากการ 
ขาดเลือืด เป็น็ปัญัหาทางสาธารณสุุขที่่�สำคัญัที่่�ส่งผลต่่อคุณุภาพ
ชีีวิิตของผู้้�ป่วยอย่่างมาก แม้้ว่่าการผ่่าตััดเปลี่่�ยนข้้อสะโพก
เทียีมมาตรฐานจะเป็็นวิิธีรีักัษาที่่�มีประสิิทธิิภาพสููง แต่่ในกรณีี
ผู้้�ป่่วยที่่�มีการสููญเสีียเนื้้�อกระดููกอย่่างรุุนแรง (Bone Loss) 
หรืือมีีโครงสร้้างกระดููกผิิดปกติิแต่่กำเนิิด ข้้อสะโพกเทีียม
แบบมาตรฐานทั่่�วไปมัักไม่ส่ามารถยึึดเกาะกัับกระดููกเดิมิของ
ผู้้�ป่วยได้้อย่่างมั่่�นคงเพีียงพอ1 ด้้วยเหตุุนี้้� คณะแพทยศาสตร์์
ศิิริิราชพยาบาล จึึงได้้ร่่วมมืือกัับหน่่วยงานวิิจััยต่่าง ๆ  รวมถึึง
บริิษััทเอกชนอย่่าง Meticuly และ OSS3O พััฒนาการผลิิต 
“กระดููกเบ้้าสะโพกเทีียมเฉพาะบุุคคล” (Patient-Specific 
Implants - PSI) โดยใช้้โลหะไทเทเนีียมและเทคโนโลยีีการ
พิมิพ์์สามมิิติ ิเพื่่�อแก้้ปัญัหาความซัับซ้้อนในการผ่่าตััดและเพิ่่�ม
ประสิิทธิิภาพการรัักษาให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น2 ล่่าสุุดในปีี 2568 ศิิริิราช
ประสบความสำเร็จ็เป็น็แห่ง่แรกของโลกในการผลิติกระดูกู
เบ้้าสะโพกไทเทเนีียมเฉพาะบุุคคลด้้วยการพิิมพ์์สามมิิติิ
ภายในโรงพยาบาล (Point-of-Care Manufacturing) 
โดยใช้้ระบบ Vulcan Box และนำไปผ่่าตััดในผู้้�ป่วยจริิง
สำเร็็จตั้้�งแต่่ต้้นปีี3

	 นวััตกรรมหััวใจหลัักคืือ กระบวนการข้ึ้�นรููปโลหะ
ที่่�เรีียกว่่า Selective Laser Melting (SLM) ซึ่่�งแตกต่่างจาก
การผลิิตแบบดั้้�งเดิิม ประกอบด้้วย 

การขึ้้�นรููปจากผงโลหะด้้วยการปููผงไทเทเนีียมเกรด 
การแพทย์์ ลงบนฐานพิิมพ์์ จากนั้้�นใช้้ลำแสงเลเซอร์์
กำลังัสูงูละลายผงโลหะให้ห้ลอมละลายและแข็ง็ตััวเป็น็
เนื้้�อเดีียวกัันตามแบบจำลองดิิจิิทััลทีีละชั้้�น

การสร้า้งเบ้า้สะโพกที่่�มี ี“รูพูรุนุ” เลียีนแบบโครงสร้า้ง
กระดููกตามธรรมชาติิ ซึ่่�งการหล่่อหรืือกลึึงแบบ 
สมััยก่่อนทำไม่่ได้้ จึึงช่่วยกระตุ้้�นให้้เซลล์์กระดููกงอก
เข้้ามาผนึึกเป็็นเนื้้�อเดีียวกัับโลหะ 

สร้้างความแม่่นยำระดัับไมโครเมตร โดยใช้้ระบบ
คอมพิวิเตอร์ค์วบคุมุความหนาของแต่ล่ะชั้้�นพิมิพ์ ์ทำให้้
ได้้เบ้้าสะโพกที่่�มีีรููปทรงสอดรัับกัับความเว้้าแหว่่งของ
กระดููกผู้้�ป่่วยอย่่างสมบููรณ์์แบบ4 

	 จากการนำนวััตกรรมนี้้�ไปใช้จ้ริิงในคณะแพทยศาสตร์์ 
ศิริิิราชพยาบาล พบว่า่ ใช้ไ้ด้ผ้ลดีกีับัผู้้�ป่ว่ยทั้้�งกลุ่่�มผ่า่ตัดัแก้ไ้ข 
(ซึ่่�งเคยผ่่าตััดข้้อสะโพกเทีียมมาแล้้ว) และผู้้�ป่่วยที่่�มีีความผิิด
ปกติิแต่่กำเนิิด (รายที่่�เบ้้าสะโพกตื้้�นกว่่าปกติิอย่่างรุุนแรง)  
โดยในกลุ่่�มผ่่าตััดแก้้ไขจนกระดููกเบ้้าสะโพกเดิิมสลายตััว
ไปมากจนไม่่สามารถใส่่ข้้อเทีียมมาตรฐานได้้ ทีีมแพทย์ ์
ได้้ใช้้เทคโนโลยีี 3D Printing ออกแบบเบ้้าสะโพกที่่�มี  
“ติ่่�งยึึดเกาะ” เฉพาะจุุดที่่�ผู้้�ป่วยยัังมีกีระดููกเหลืืออยู่่� ผลปรากฏว่า 
ผู้้�ป่ว่ยสามารถกลัับมาลงน้้ำหนัักและเดิินได้้ภายในระยะเวลา
อันัสั้้�น5 ส่ว่นผู้้�ป่ว่ยที่่�มีคีวามผิดิปกติแิต่ก่ำเนิดิ การใช้เ้บ้า้สะโพก
พิมิพ์์ 3 มิติิชิ่ว่ยลดความจำเป็็นในการปลููกถ่า่ยกระดููก (Bone 
Graft) ปริิมาณมาก ซึ่่�งมัักมีีความเสี่่�ยงจากกระดููกที่่�ปลููกถ่่าย
ละลายตััวในภายหลััง6 
	ทั้้� งนี้้� นวััตกรรมดัังกล่่าวเป็็นประโยชน์์ต่่อตััวผู้้�ป่่วย
หลายประการ อาทิิ มีคีวามแม่่นยำสูงู ลดปัญัหาความไม่พ่อดีี
ของข้อ้เทียีม ช่ว่ยให้ผู้้้�ป่วยฟื้้�นตัวัเร็ว็ ลดระยะเวลาในการผ่า่ตััด
ลงได้้ประมาณร้อ้ยละ 30-50 ลดการสูญูเสียีเลือืดและลดความ
เสี่่�ยงจากการติิดเชื้้�อ เกิิดความทนทานจากโลหะไทเทเนีียม
ที่่�มีีความเข้้ากัันได้้ทางชีีวภาพสููง ไม่่ก่่อให้้เกิิดอาการแพ้้หรืือ
เป็็นพิิษต่่อร่่างกาย เกิิดการพึ่่�งพาตนเอง จากการลดการ 
นำเข้า้อุุปกรณ์์ราคาแพงจากต่่างประเทศ และช่่วยพััฒนาการ
แพทย์์แม่่นยำ อีีกทั้้�งสามารถต่่อยอดสู่่�การผลิิตกระดููกเทีียม
ส่ว่นอื่่�น ๆ  เช่น่ กระดูกูขากรรไกร หรือืกระดูกูกะโหลกศีรีษะ7 

ที่่�มา: Facebook เพจ sirirajpr
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สุขภาพคนไทย 2569 - 133


